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Nieuwsbrief december 2023

Een gedenkwaardig jaar

Voor de Stichting Wonen senioren NOP is 2023 een bijzonder jaar geworden. Na ruim vier jaar
vergaderen, medestanders zoeken, overleggen, overtuigen, zoeken naar locaties, bemoedigende
gesprekken, teleurstellende gesprekken, hoopgevende ontwikkelingen, tegenvallende regelgeving,
constructieve overleggen, inspirerende ontmoetingen met mensen die ook in het ideaal van een
gemeenschappelijke woonvorm geloven is het nu zo ver: in januari start de vernieuwbouw van De
Ontmoeting. Als alles volgens plan verloopt betrekken eind 2024 begin 2025 de nieuwe bewoners
hun woningen in het eerste project gemeenschappelijk wonen voor senioren in de Noordoostpolder.
Een gedenkwaardig moment voor de stichting.

DE ONTMOETING

Ik ga de stap zetten, want.....

In gesprekken over wel of niet verhuizen naar de Ontmoeting noemden mensen onder andere de
volgende argumenten.

“Sommige mensen zien de verhuizing van een gezinswoning naar een appartement als verlies, een
stap die je zet omdat er van alles niet meer kan. Ik zie dat anders. Ik zie het als een kans. Ja, ik kan nu
iets minder dan een paar jaar terug. Daarom kies ik nu bewuster waar ik mijn energie in steek. In
plaats van een heel huis, krijg ik nu een kleiner appartement om schoon te houden. Daardoor houd ik
tijd en energie over voor andere zaken, fietsen, wandelen, culturele uitjes, sociale activiteiten.

Geen verlies dus, maar een kans om het volgende stuk van mijn leven op een aangename en zinvolle
manier vorm te geven.”

“Het is best wel een stap om mijn eigen woning en tuin achter te laten. Maar straks hebben we een
gemeenschappelijke tuin. Met de gemeente mogen we afspreken hoe we deze vorm geven. Ook
kunnen we aangeven welk onderhoud we zelf willen doen en wat de gemeente blijft doen. Zo heb ik
straks wel een tuin om van te genieten, maar niet meer de verplichting om deze (alleen) te
onderhouden.”

“Een deel van ons huisraad en servies kan naar de kringloop. Feestjes met meer mensen kunnen we
in de gemeenschappelijke ruimte vieren.”

“De afgelopen tijd was ik niet fit. Daardoor was er weinig energie voor sociale contacten. In De
Ontmoeting kan ik in zo’n geval even naar de gemeenschappelijke ruimte gaan, daar onze
gemeenschappelijke krant lezen, een kopje koffie maken en waarschijnlijk kom ik dan ook wel iemand



tegen om een praatje mee te maken.”
“Mijn kinderen vinden het wel prettig dat ik daar ga wonen. Ze vinden het prettig dat ik in een
gebouw ga wonen, waar mensen naar elkaar omkijken.”

“Nu ben ik nog gezond en fit. Verhuizen is best een hele onderneming, die veel inzet kost. Om in een
nieuwe omgeving te wennen en je weg weer te vinden, kost ook energie. Nu heb ik die energie nog
om dat te doen, over een paar jaar misschien niet meer.”

“Wij vinden het fijn om af en toe een paar weken op reis te gaan. In de Ontmoeting hebben we
minder zorg over onze woning als we weg zijn. We vertrouwen erop dat de andere bewoners een
oogje in het zeil houden.”

“Veel mensen zeggen, dat ze wel naar de Ontmoeting zouden verhuizen, als hun partner er niet meer
zou zijn. Wij kiezen omgekeerd. Wij verhuizen nu sdmen naar de Ontmoeting. Als één van ons
overlijdt, kan de ander daar blijven wonen. Alleen achterblijven is al lastig, in die situatie in je eentje
een verhuizing moeten regelen is extra lastig en verdrietig. Het is ook fijn als je dan in een omgeving
woont, waar de mensen je overleden partner gekend hebben.”

“Voor mij is een groot huis niet zo belangrijk. Door de gemeenschappelijke ruimte en de
gemeenschappelijke tuin heb ik meer leefruimte dan in mijn huidige woning. Ik kies een appartement
op het zuiden. Maar als het daar in een hete zomer te warm is, zijn er genoeg koelere plekjes in het
gebouw of in de tuin.”

“In deze levensfase zijn mensen waarmee ik het kan vinden, belangrijker dan een grote woning.”

“In onze huidige woning moet de komende jaren veel gebeuren aan isolatie en mijn vrouw begint last
van haar knieén te krijgen. We verhuizen naar een spiksplinternieuw appartement, alles gelijkvloers,
goed geisoleerd en energieneutraal. Ik ben blij dat ik dat niet allemaal zelf hoef te regelen.”

“Tot nu toe moeten we als stichting een ruimte huren voor bijeenkomsten met een grotere groep
belangstellenden. Ik kan me er ontzettend op verheugen om dat in onze eigen gemeenschappelijke
ruimte te doen.”

“Eerst maakte ik me zorgen over te weinig licht en zon in het appartement, maar nu er bomen
worden gekapt, ziet het er heel anders uit. Ik ben echt verrast door hoe licht het is geworden. ”

Het is duidelijk dat deze mensen een weloverwogen keus maken. Zij willen in deze fase van hun leven
leuke dingen doen, met hun (eventuele) partner, maar ook met medebewoners. Zij willen minder tijd
en energie steken in het onderhoud van huis en tuin, om daardoor meer tijd over te houden voor
andere activiteiten. Zij willen niet wachten tot ze moeten verhuizen, omdat ze bepaalde zaken niet
meer kunnen. Ze willen zelf de regie houden en kiezen nu voor een eigentijdse, gloednieuwe en
comfortabele woonplek met veel mogelijkheden voor sociale ontmoetingen. De hoop is dat er op
meer plaatsen vormen van gemeenschappelijk wonen ontstaan, maar daar gaan nog wel enkele jaren
overheen.






Meer impressies over hoe de
appartementen eruit gaan zien,
vindt u op de site van OVT
Ontwikkeling, projecten, De
Ontmoeting.

Bij Alpina kunt u terecht voor
informatie over de appartementen
die nog beschikbaar zijn. Ook
denken zij graag mee over uw
financiéle mogelijkheden.

In 2024....
Blijven we bijeenkomsten organiseren om met anderen na te denken over de vraag hoe je prettig
kunt wonen als je ouder wordt.

Blijven we werkbezoeken organiseren aan andere woongroepen om daar ideeén op te doen.

Blijven we aandringen bij projectontwikkelaars en bouwers om niet alleen te bouwen voor
toekomstige bewoners, maar ook samen mét hen.

Blijft de stichting zich inzetten voor meer vormen van gemeenschappelijk wonen in overleg en
samenspraak met Mercatus, gemeente Noordoostpolder en andere partijen. Daarbij zijn meer
actieve meedenkers hartelijk welkom én hard nodig.

Contact

Wilt u na het lezen van deze nieuwsbrief meer weten, een tip geven, actief worden? Hieronder staat
hoe u ons kunt bereiken.

Stichtingsbestuur:

Emeline Kleber, voorzitter, ekleber@solcon.nl

Henk Wardenier, penningmeester, hjwardenier@gmail.com

Marieke Kraan, secretaris, mariekejkraan@gmail.com

Met speciale aandacht voor de sociale kant van het gemeenschappelijk wonen :
Els-Beth Wardenier, elsbethwardenier@gmail.com

Overige leden bestuur :
Syds Tigchelaar, s-tigchelaar@kpnmail.nl
Thea van Geleuken, tvangeleuken@hotmail.com

Stichting Wonen senioren NOP wenst u goede feestdagen
en een voorspoedig 2024
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